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как обыденные 

действия можно 

превратить в 

обучающие игры 

для ребенка

как можно  

применять 

некоторые 

обычные 

предметы из 

домашнего 

окружения  для 

организации игр 

по речевому 

развитию



�игры для развития артикуляционного аппарата

�игры для развития речевого дыхания

�игры для развития слухового внимания и 

фонематического слуха

�игры для развития мелкой моторики

�игры для обогащения словарного запаса

�игры, способствующие развитию 

строя речи

артикуляционного аппарата

речевого дыхания

слухового внимания и 

мелкой моторики

словарного запаса

игры, способствующие развитию грамматического 



Развитие артикуляционного аппаратаРазвитие артикуляционного аппарата



Для укрепления мышц языка можно 

предложить ребенку вылизывать сначала 

мелкую тарелку, потом глубокую миску, 

затем большую ложку, после этого 

чайную ложку, горчичную ложечку
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Развитию точных, дифференцированных 

движений губ, языка способствуют 

упражнения с использованием трубочки 

для коктейля, хлебной соломки

Развитию точных, дифференцированных 

движений губ, языка способствуют 

упражнения с использованием трубочки 

для коктейля, хлебной соломки



Используя маленькие конфеты (или сухие 

завтраки), выполняем упражнение 

«чашечка» 

Используя маленькие конфеты (или сухие 

завтраки), выполняем упражнение 



Намазав верхнюю губу вареньем, попросите 

ребенка слизать его широким языком и 

назвать, какое варенье (малиновое, 

яблочное, клубничное, сливовое и т.п.)

Намазав верхнюю губу вареньем, попросите 

ребенка слизать его широким языком и 

назвать, какое варенье (малиновое, 

яблочное, клубничное, сливовое и т.п.)



- Сожмите 
его удержать 5

- Удерживая 
подвигать палочкой из стороны в сторону

- Приоткройте рот, губы разведены в улыбку, 
сделайте чашечку, положите в чашечку 
чупа-
только языком

- Поднимите широкий язык к небу, прижать 
чупа-

- Двигайте леденцом по средней линии 
языка от кончика к корню и обратно 5

Сожмите чупа-чупс губами и попробуйте 
его удержать 5-10 секун

Удерживая чупа-чупс губами, попробуйте 
подвигать палочкой из стороны в сторону

Приоткройте рот, губы разведены в улыбку, 
сделайте чашечку, положите в чашечку 

-чупс и попробуйте удержать леденец 
только языком

Поднимите широкий язык к небу, прижать 
-чупсом «грибок» к небу

Двигайте леденцом по средней линии 
языка от кончика к корню и обратно 5-10 раз



Развитие речевого дыхания

Техника выполнения упражнений

воздух набирать через нос

плечи не поднимать

выдох должен быть длительным и 

плавным

необходимо следить, за тем, чтобы не 

надувались щеки (для начала их можно 

придерживать руками)

нельзя много раз подряд повторять 

упражнения, так как это может привести 

к головокружению

«Чайник закипел»

«Буря в стакане»

«Что пахнет»
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Развитие слухового внимания
Цель упражнений - развитие слухового внимания (концентрации, 

устойчивости, переключения)

«Слушаем звуки»

размешать сахар в чашке, хлопнуть 

крышкой по кастрюле, прошуршать 

пакетиками со специями, погреметь 

горохом или манкой в стеклянной банке 

и т.д. 

Развитие слухового внимания
развитие слухового внимания (концентрации, 

«Звучащие баночки»,  «Что звучит?», «Найди 

пару»
Для   этой игры понадобятся баночки, 

разная крупа.

Насыпать в баночки  разные крупы,

потрясти баночку, отгадать, что там       

звучит, определить одинаковые 

наполнители, составить пары



Развитие фонематического слухаРазвитие фонематического слуха



«Необычный ужин»

Сварим суп или лапшу? 

Сделаем с

Будем пить чай или 

Приготовим сырники или запеканку?

«Необычный ужин»

уп или лапшу? 

салат или винегрет? 

Будем пить чай или сок? 

ырники или запеканку?



Предложите поучаствовать в составлении 

В понедельник - пудинг

во вторник — ватрушки

в среду – сырники, спагетти, сардельки

в четверг – чебуреки

в пятницу – пирожки, печень и 

в субботу – суп, сосиски, сыр

в воскресенье – вареники,или

поучаствовать в составлении меню

спагетти, сардельки

пирожки, печень и пюре

сосиски, сыр

вареники,или винегрет, вермишель(вь)



Игры на развитие мелкой моторики

� Крупу можно перебирать

� пересыпать из одной емкости в другую с помощью ложки или просто так

� рисовать пальчиками на рассыпанной на плоском подносе манке

� делать аппликации крупой на пластилине

� искать спрятанные в крупе мелкие игрушки

� проталкивать горошины или фасоль в узкое горлышко бутылки, 
нанизывать макароны на шнурок и т. д.
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пересыпать из одной емкости в другую с помощью ложки или просто так
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Обогащение словаря и развитие 

грамматического строя 

«Продукты»,

«Овощи»

«Фрукты»

«Мебель и бытовые приборы»

«Посуда»

Обогащение словаря и развитие 

грамматического строя 

«Мебель и бытовые приборы»



Желаем вам успехов! 

Используйте эти идеи и придумывайте свои варианты 

логопедических игр
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